
ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении турнира по самбо  
среди юношей 2012-2013 г.р., 2014-2015 г.р. 

и 
семинара-практикума для  детей 2016-2017 г.р.

по ОФП с элементами самбо  

«OPEN SAMBO LEGACY» 

   

г. Москва,  2025 г. 



1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 

 

 Развитие и популяризация самбо в России 

 Пропаганда систематических занятий физической 
культурой и спортом 

 Повышение спортивного мастерства у юных Самбистов 

 Укрепления дружеских 

отношений междуспортивными клубами России 

2. ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ 

Мероприятие проводится  
9 февраля 2025 года  

по адресу: 
ул. Бульвар Веласкеса, д.3, корп.1 (этаж 2) 

(метро «Филатов луг») 

Спортивно-развивающий клуб «Team Of Legacy» 

3. ОРГАНИЗАЦИЯ 

 Общее руководство подготовкой проведением турнира возлагается на 
организаторов мероприятия 

 Организатор турнира - Ефимов Д.С. (тел. +7-925-350-59-77) 

 Непосредственное проведение соревнований в озлагается на судейскую
коллегию 

 Главный судья - по назначению 



4. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ СОРЕВНОВАНИЙ 

К участию в турнире допускаются юноши 2012-2013 и 2014-2015 г.р. 

К семинару-практимуму «ОФП с элементами самбо»  допускаются
дети 2016-2017 г.р. 

Все участники для допуска должны при себе иметь следующие
документы: 

 Свидетельство о рождении (оригинал) со справкой школьника с 
фотографией и печатью. 

 Заявка, заверенная руководителем спортивной организации с
допуском врача. 

 Оригинал договора (страхового полиса) о страховании несчастных 
случаев жизни. 

 Стартовый взнос - 2000 руб. 

Спортсмены, не предоставившие все вышеперечисленные
документы – не допускаются 

5. ПРОГРАММА ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 

Дети 2016-2017 г.р – 22, 24, 26, 28, 31, 34, 38, 38+ кг 
Взвешивание 9:00 - 10:00 ч. 
Начало соревнований - 10:40 ч. 

Провес - 500 гр. 

Юноши 2014-2015 г.р – 26, 29, 32, 35, 38, 42, 46, 50, 50+ кг 
Взвешивание 12:30 - 13:30 ч. 
Начало соревнований - 14:10 ч. 

Провес - 500 гр. 

Юноши 2012-2013 г.р. – 30, 34, 38, 42, 46, 50, 55, 60, 60+ кг
Взвешивание 16:30 - 17:30 ч. 
Начало соревнований - 18:00 ч. 

Провес - 500 гр. 



Предварительные заявки отправлять  
до 8 февраля 2025 г. 

на телефон +7-925-350-59-77 (WhatsApp) 
или  

на эл.почту judotur@mail.ru   

Также обязательна регистрация всех спортсменов после 
отправки заявки по ссылке:

https://forms.yandex.ru/u/678bb299e010dbdf9f0fbb60/ 

6. НАГРАЖДЕНИЕ 

 Победители в каждой весовой категории получат кубок, индивидуальную 
медаль и грамоту. 

 Призеры, занявшие вторые и третьи места получат индивидуальную 
медаль и грамоту. 

Так же среди победителей каждой возрастной группы будет разыгран главный 
приз. 

7. ФИНАНСИРОВАНИЕ 

 Расходы, связанные с организацией и проведения соревнований, 

несёт проводящая организация.  

 Для частичного погашения расходов по организации и проведению 

соревнований устанавливается благотворительный взнос  2000 
руб., который пойдёт на оплату аренды зала, технического персонала, 
судейского корпуса, медицинского обеспечение, наградной атрибутики. 
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